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STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

WISSEN IST FORTSCHRITT.
Eine Initiative des CLV. 



VORWORT

Liebe CLV-Mitglieder,

unser Seminarprogramm ist ein wichtiger Bestandteil der 
Serviceleistungen, die der CLV OÖ seinen Mitgliedern exklusiv bietet. 
Daher freuen wir uns sehr, Ihnen auch für das Schuljahr 2023/2024 
ein umfangreiches und abwechslungsreiches Seminarprogramm 
präsentieren zu können.

Die thematische und inhaltliche Bandbreite unseres neuen 
Programms bewegt sich wieder in einem ausgewogenen Mix aus 
Bewährtem und Neuem. Mit hervorragenden Referentinnen und 
Referenten wollen wir dazu beitragen, dass für Sie ein optimaler 
Seminarertrag garantiert ist – ganz egal, ob es der beruflichen 
Fortbildung oder der eigenen Persönlichkeitsentwicklung dient.

Wir hoffen, unsere Angebote finden Ihr Interesse und freuen uns 
schon auf Ihre Anmeldung.

Mit freundlichen Grüßen

Paul Kimberger	 Petra Praschesaits
CLV-Landesobmann	 CLV-Seminarorganisation

Linz, September 2023
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TERMINE

422 22. bis 23. 9. 2023 Kulinarische „Salzkammergut Trophy light“

423 7. 10. 2023 Losspielen – Improtheater für dich und deinen Unterricht

424 14. 10. 2023 Bergtour mit dem Segway

425 14. 10. 2023 e*SA für Junglehrer/innen und Klassenvorstände

426 19. 10. 2023 Töpfern im Jahreskreis – Teil 1

427 20. bis 21. 10. 2023 Energievampire

428 21. 10. 2023 5 Elemente – Kochseminar

429 21. 10. 2023 PR & Marketing für Schulen

430 10. 11. 2023 Backen im Atelier

431 11. 11. 2023 Mache Erfolg zu deiner liebsten Gewohnheit

432 16. 11. 2023 Töpfern im Jahreskreis – Teil 2 (Glasieren der getöpferten Scherben)

433 18. 1. 2024 Kreativwerkstatt: Nagelbilder – Kronenkorken – Nespressokapseln

434 19. bis 20. 1. 2024 „Der Ober sticht den Unter …“ – Machtspiele? – Nicht mit mir …

435 26. bis 27. 1. 2024 Schul- und Dienstrecht für Pflichtschullehrer/innen und Schulleiter/innen

436 2. bis 3. 2. 2024 Langlaufen für Genießer/innen

437 3. 2. 2024 Argumentieren im Klassenraum und darüber hinaus

438 8. bis 9. 3. 2024 „Wozu“ statt „Warum“ – Führen macht Sinn

439 13. 4. 2024 Mediterrane Küche

440 18. 4. 2024 Sticken – Kreatives mit Nadel und Faden

441 19. 4. 2024 Linzer Friedhofsgeschichte(n) und Barbarafriedhof

442 26. 4. 2024 Memorial Mauthausen

443 27. 4. 2024 Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs

444 25. 5. 2024 Hafentour mit dem Segway

445 28. bis 29. 6. 2024 Aus der Praxis: Tipps für neue Leiter/innen
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 422

KULINARISCHE „SALZKAMMERGUT TROPHY 
LIGHT“
(GEEIGNET FÜR MOUNTAIN- UND E-MOUNTAINBIKES) 

INHALT	 Freitag: Gemütliche Ausfahrt rund um Bad Ischl.
Samstag: Eine nette und abwechslungsreiche Gebirgstour mit einigen Panorama-Highlights.
Tourbeschreibung: 
Bad Ischl – Rettenbachalm – Blaa-Alm – Altaussee – Bad Aussee – über den Koppenpass 
nach Steeg am Hallstättersee – Bad Goisern – Bad Ischl
Tourprofil:   65 km  750 m  750 m 

ANMERKUNG An diesem Seminar dürfen auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Villa Seilern Vital Resort, Bad Ischl
WANN	 Freitag, 22. September 2023, 15:00 Uhr bis Samstag, 23. September 2023, 17:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 29,– EUR 
	 DZ mit Frühstück	 €	 145,– EUR pro Person
	 (inkl. Frühstücksbuffet, Gourmet-Dinner)
	 EZ mit Frühstück	 €	 145,– EUR 
	 (inkl. Frühstücksbuffet, Gourmet-Dinner)

SEMINAR 423

LOSSPIELEN – IMPROTHEATER FÜR 
DICH UND DEINEN UNTERRICHT

INHALT	 Im Mittelpunkt des Seminars steht die Freude am Ausprobieren, Spontan sein, Scheitern und 
darüber zu lachen. Alle Übungen und Spiele sind direkt einsetzbar im Unterricht (egal welche 
Schulstufe, welches Fach).

	 Wir trainieren gemeinsam mit den Methoden und Übungen aus dem Improtheater:
	 •	flexibel zu reagieren	 •	entspannt mit Unvorhersehbarem umzugehen
	 •	präsent und im Moment zu sein	 •	Sinne schärfen
	 •	Ausprobieren verschiedener Rollen	 •	Einblick in theaterpädagogische Arbeit gewinnen
	 •	Statusübungen		  •	Kommunikation auf verschiedenen Ebenen
	 •	Kreativität		  •	Kooperation

	 Keine Vorkenntnisse nötig – alle sind willkommen! 
Birgit Gassner und Sarah Waid spielen seit 2016 gemeinsam in der Improtheatergruppe 
„Spontanwerkstatt“.

WO	 Hotel Alpenblick, Kirchschlag
WANN	 Samstag, 7. Oktober 2023, 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 104,– EUR (inkl. Verpflegungskosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 

LEITUNG
Erika Merta
ZA-Vorsitzende  
Berufsschulen

Matthäus Karner 
Sektionsleiter  
Berufsschulen
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Mag. Birgit Gassner 
Lehrerin für Deutsch 
und PPP, Theater
pädagogin

LEITUNG
Sarah Waid, BEd
VS-Lehrerin, Theater-
pädagogin, Musikerin
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 424

BERGTOUR AUF DEN PÖSTLINGBERG
MIT DEM SEGWAY

Segway-Fahren ist schnell erlernt. Schulung und Probefahrten in den Höfen des Alten Rathauses dauern 
etwa 30 Minuten – dann sind Sie fit für die Tour. 

INHALT	 Gemeinsam schweben Sie über den Hauptplatz in Richtung Lentos. Nach einer Runde über 
die Kulturmeile im Donaupark geht es über die neue Eisenbahnbrücke (die sehr Segway-
freundlich gestaltet wurde) zum neuen Ars Electronica Center. In Alt-Urfahr fahren Sie den 
Donau-Strand entlang und durch pittoreske Gässchen. 

	 Dann aber: hinauf auf den Pöstlingberg! Über kaum befahrene Straßen geht es zum 
Fächerbau der Bruckner-Universität und dann vorbei an Villen und Bauernhöfen zur 
Wallfahrtskirche. Von dort genießen Sie einen herrlichen Rundblick auf Stadt und 
Alpenvorland und gleiten dann hinab in die Stadt zurück zum Hauptplatz.

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

BITTE MITBRINGEN Gutes Schuhwerk, mehr Kleidung als Sie denken – im Fahrtwind kann es kühl  
	 werden (es gibt eine Tasche am Segway)

TEILNEHMERZAHL maximal 10

WO	 Treffpunkt: Linz, Altes Rathaus, Hauptplatz 1
WANN	 Samstag, 14. Oktober 2023, 13:00 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 49,–

LEITUNG
geprüfter Fremden-
führer, Tourguide
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SEMINAR 425

E*SA FÜR JUNGLEHRER/INNEN UND 
KLASSENVORSTÄNDE
(VERPFLICHTENDE ARBEITEN IN E*SA)

INHALT	� Übersicht über die für Klassenlehrer/innen bzw. Klassenvorstände vorgeschriebenen Arbeiten 
im OÖ. Schulverwaltungsprogramm e*SA. 

	
•	Vorstellung der Grundmodule 
•	Exemplarisches Arbeiten in der Schüler- und Notenverwaltung, im Zeugnismodul und dem 

Reportingmodul

VORAUSSETZUNG e*SA-Zertifikat (kann bei Bedarf auch vom Kursleiter gestellt werden)

ANMERKUNG Bitte den eigenen Laptop (mit WLAN) mitnehmen, es stehen keine Leihgeräte  
zur Verfügung!

WO	 Bildungshaus St. Magdalena, Linz
WANN	 Samstag, 14. Oktober 2023, 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 48,– (inkl. Pausenverpflegung)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
OSR Wolfgang 
Schatzl
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 426

TÖPFERN IM JAHRESKREIS – TEIL 1

INHALT	 •	Einfache Werkstücke rund ums Jahr: von Weihnachten, Ostern, Muttertag, Vatertag oder 
einfach nur zwischendurch. Handgefertigte Keramik – eine tolle Geschenkidee, über die  
sich jeder freut.

	 •	Erlernen verschiedener Techniken (Plattentechnik, Aufbautechnik). 
	 •	Tipps und Tricks zum Arbeiten mit Ton.
	 •	Töpfern ist ein Ausgleich zum stressigen Alltag. Hier entstehen individuelle Einzelstücke,  

der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.

ANMERKUNG 
	 Das Glasieren der Werkstücke erfolgt im Seminar 432 
	 „Töpfern im Jahreskreis – Teil 2“.

WO	 VS Weißkirchen a.d. Traun, Gemeindeplatz 3, 4616 Weißkirchen
WANN	 Donnerstag, 19. Oktober 2023, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	  29,– (inkl. Materialkosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Andrea Dämon
Lehrerin für  
Werkerziehung

Raphaela Reitner, BEd
Volksschullehrerin

Fo
to

: p
riv

at
Fo

to
: M

om
en

ta
uf

na
hm

e 
Ke

rs
tin

 F
ot

og
ra

fie

SEMINAR 427

ENERGIEVAMPIRE
WIE DER ALLTAG MIT HERAUSFORDERNDEN MENSCHEN 
GELINGT!

INHALT	 Quälgeister und Nervensägen lauern überall und machen uns das Leben schwer. Manche 
Mitmenschen rauben uns oft viel Energie und gehen uns gehörig auf die Nerven. 

	 Müssen wir diese Zeitgenossen tolerieren, sie gar in Schutz nehmen und ihnen helfen? Der 
Umgang mit ihnen verlangt klare Strategien im täglichen Miteinander, die entwaffnend wirken  
und wieder eine gute Kommunikation ermöglichen: um sich selbst zu schützen, ohne die anderen 
vor den Kopf zu stoßen.

	 Sie erfahren psychologisches Hintergrundwissen, lernen Motive und Verhaltensweisen kennen  
und finden neue Ansatzpunkte im Umgang mit diesen Menschen.

	 •	Narzissmus – was ist das?
	 •	Motive und Verhaltensweisen von Energieräubern erkennen und verstehen
	 •	Umgang mit emotional erregten Menschen
	 •	Kommunikation und gekonnte Gesprächsführung bei herausfordernden Situationen

WO	 Hotel Alpenblick, Kirchschlag
WANN	 Freitag, 20. Oktober 2023, 16:00 Uhr bis Samstag, 21. Oktober 2023, 16:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	120,– (inkl. Verpflegungskosten)
	 Zusätzlich, wenn gewünscht:
	 DZ mit Frühstück	 €	 59,–
	 EZ mit Frühstück	 €	 76,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 

LEITUNG
Christina Binder, MSc  

Diplomierte psycholo-
gische Beraterin
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 428

5 ELEMENTE – KOCHSEMINAR

INHALT	 Die Ernährung nach den 5 Elementen – Begegnung zwischen Ost und West.

	 Diese chinesische Ernährung bringt Ihren Energiestrom „Qi“ wieder zum Fließen!
	 Sie lernen, wie wichtig Qualität und optimale Verwertung der Nahrung für Ihre Gesundheit ist. 
	 Erfahren Sie mehr über die thermischen Eigenschaften der Nahrungsmittel und über ihre 

Wirkung auf Ihren Körper. Grundlagen, die sich rasch und unkompliziert auf die eigene Küche 
übertragen lassen und zu einem Verständnis der Zusammenhänge zwischen Kochen und 
Gesundheit führen.

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Berufsschule Altmünster
WANN	 Samstag, 21. Oktober 2023, 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	110,–	 (inkl. Unterlagen, Aperitif, Menü und Getränke)

LEITUNG
Gerhard Huemer 
Berufsschullehrer an 
der BS Altmünster

LEITUNG
Helmut Schinwald
Berufsschullehrer an 
der BS Altmünster

SEMINAR 429

PR & MARKETING FÜR SCHULEN

INHALT	 Die Schule bietet einen unglaublichen Schatz an Projekten, Erfolgsgeschichten und Freuden. 
Leistungen, auf die Schulleitung, Lehrer und Schüler zurecht stolz sein können.

	 Doch meist geht dies im Alltag bzw. auf dem Weg in Richtung Elternhaus, Gemeinden oder 
Interessierten unter.

	 Gerade auf die Frage, für welche Schule man sich später entscheiden soll, kann die 
Kommunikation aus der Schule hinaus eine gute Orientierung bieten.

	 Ziel des Workshops:
	 •	Warum Arbeit mit Presse / Social Media im Schulbetrieb?
	 •	Wie können wir unsere Leistungen und Erfolge bestmöglich präsentieren?
	 •	Nützliche Tools für unseren Kommunikationserfolg.

WO	 Bildungshaus St. Magdalena, Linz
WANN	 Samstag, 21. Oktober 2023, 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	104,– (inkl. Verpflegungskosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Martin Windischbauer

MS-Lehrer, Coach
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 431

MACHE ERFOLG ZU DEINER LIEBSTEN 
GEWOHNHEIT

INHALT	 Nicht weil es schwierig ist, wagen wir es nicht, sondern weil wir es nicht wagen, ist es 
schwierig, meinte schon Sokrates vor sehr langer Zeit.

	 Wir beschäftigen uns in diesem Seminar mit den beiden Hauptrollen im Leben des Menschen: 
die Gestalterrolle und die Opferrolle. Die Ursachen der Opferrolle gilt es zu erkennen, um sie 
schrittweise und kontinuierlich durch die Gestalterrolle zu ersetzen.

	 Erfolg ist die Fähigkeit, eine Lebensweise zu wählen, die ein überwiegend zufriedenes 
Leben sicherstellt.

	 Unspektakulär und konsequent, daher wirksam und anhaltend. Gewohnheiten so zu 
ändern, dass die gewünschten Lebenssituationen sich einstellen können, ist das Ziel dieses 
Seminartages.

WO	 Hotel Alpenblick, Kirchschlag
WANN	 Samstag, 11. November 2023, 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	104,– (inkl. Verpflegungskosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Franz Steinberger

Psychologischer 
Berater, Supervisor, 
Mentalcoach
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SEMINAR 430

BACKEN IM ATELIER

INHALT	 Viele Menschen wollen wissen, was in ihren Lebensmitteln enthalten ist. Wir verwenden nur 
Lebensmittel aus der Region.

	 Wir bestimmen den Geschmack und die Frischhaltung durch lange Teigführung.
	 Bei der Herstellung von Brot und Gebäck werden wir selbst mit unseren Händen spüren, wie 

sich frisch gemischter Teig anfühlt.
	 Wir formen Brot und Gebäck, sehen die Entwicklung beim Backen und verkosten danach das 

Brot und Gebäck.

	 Bauernbrot backen mit Sauerteig in einfacher Form, auch für zuhause.
	 Dinkel- und Weizenmehl für Teige (Flesserl und Weckerl).
	 Richtiges Lagern bzw. Einfrieren und wieder frisch auf den Tisch.
	 Tipps und Fragen sind erwünscht. 

ANMERKUNG Schürzen und Hausschuhe sind vorbereitet.
	 Parkmöglichkeiten direkt vor der Backstube (in einem Privathaus).
	 Alle Maschinen und Geräte sind wie zuhause.
	 An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Treffpunkt: Lacknerstraße 15, Wels
WANN	 Freitag, 10. November 2023, 16:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 50,– (inkl. Materialkosten)

LEITUNG
SR Helmut Hipfl

Bäcker- und Konditor-
meister
Berufsschullehrer im 
(Un)Ruhestand
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 432

TÖPFERN IM JAHRESKREIS – TEIL 2

INHALT	 •	Glasieren der getöpferten Scherben.
	 •	In diesem Kurs werden verschiedene Glasurtechniken kennengelernt,  

wie z.B. Blubbertechnik oder Wischtechnik.
	 •	Die Handhabung des Brennofens wird genau erklärt.

ANMERKUNG Dieser Kurs kann nur gebucht werden, wenn der 1. Termin (Seminar 426)  
	 auch besucht wird.

WO	 VS Weißkirchen a.d. Traun, Gemeindeplatz 3, 4616 Weißkirchen
WANN	 Donnerstag, 16. November 2023, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	  29,– (inkl. Materialkosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

SEMINAR 433

KREATIVWERKSTATT:
NAGELBILDER – KRONENKORKEN – NESPRESSOKAPSELN

INHALT	 •	Hier entstehen Nagelbilder für jeden Anlass. Speziell Kinder lieben es zu hämmern und zu 
nageln. Werden die Nägel mit Fäden bespannt, entstehen besonders hübsche Effekte.

	 •	Mit Hilfe von Kronenkorken oder Nespressokapseln entstehen farbenfrohe Bilder, welche auf 
altem Holz besonders zur Geltung kommen.

WO	 VS Weißkirchen a.d. Traun, Gemeindeplatz 3, 4616 Weißkirchen
WANN	 Donnerstag, 18. Jänner 2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	  29,– (inkl. Materialkosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Andrea Dämon
Lehrerin für  
Werkerziehung

LEITUNG
Andrea Dämon
Lehrerin für  
Werkerziehung

Raphaela Reitner, BEd
Volksschullehrerin

Raphaela Reitner, BEd
Volksschullehrerin
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 435

SCHUL- UND DIENSTRECHT FÜR 
PFLICHTSCHULLEHRER/INNEN UND 
SCHULLEITER/INNEN

INHALT	 Es ist nicht immer einfach, schulrelevante Gesetzestexte zu verstehen und richtig anzuwenden. 
Leiter/innen und Lehrer/innen wird in diesem Seminar der einfache und richtige Umgang  
mit Gesetzestexten, die speziell für den Pflichtschulbereich abgestimmt sind, nähergebracht. 

	 Anhand von Fallbeispielen erhalten Sie hilfreiche Tipps für die Praxis.

REFERENTEN	CLV/FCG-Personalvertreter/innen aus dem Zentralausschuss für APS:
	 Dietmar Stütz	 Birgit Maringer	 Michael Andexlinger
	 Petra Praschesaits	 Michael Weber	 Alois Prinzensteiner

WO	 Hotel Alpenblick, Kirchschlag
WANN	 Freitag, 26. Jänner 2024, 15:00 Uhr bis Samstag, 27. Jänner 2024, 16:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	120,– (inkl. Verpflegungskosten)
	 Zusätzlich, wenn gewünscht:
	 DZ mit Frühstück	 €	 59,–
	 EZ mit Frühstück	 €	 76,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Dietmar Stütz

Vorsitzender des
Zentralausschusses 
für APS
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SEMINAR 434

„DER OBER STICHT DEN UNTER …“ 
MACHTSPIELE? – NICHT MIT MIR …

INHALT	 Sie machen einen guten Job, können sich behaupten, können sich durchsetzen. Und doch gibt 
es immer wieder Situationen, in denen Sie Machtspiele bemerken und sich fragen: Wie gehe 
ich damit um? Wo Menschen zusammentreffen, zeigen sich Dynamiken, die die Menschen 
blockieren, die Freude an der Arbeit reduzieren und die Leistungsfähigkeit eindämmen. 

	 In diesem Seminar wollen wir Ihre Wahrnehmung für Machtspiele schärfen und Ihnen 
Möglichkeiten an die Hand geben, diese zu durchschauen. Lernen Sie, was Sie tun können, 
um sich zu wehren und angemessen zu positionieren.

	 •	Macht – was ist das?	 •	Gruppendynamiken verstehen
	 •	Machtspiele erkennen	 •	Wahrnehmung schärfen
	 •	Drohen und Loben	 •	Das „Opferspiel“
	 •	Die Spiele der Führungskräfte	 •	Die Spiele der Mitarbeiter/innen
	 •	Körpersprache nutzen	 •	Tipps und Tricks zur Soforthilfe
	 •	Energieräuber erkennen und mit ihnen umgehen
	 •	Was tu ich, wenn andere es tun? – eigene Verhaltensmuster erkennen

WO	 Online-Seminar
WANN	 Freitag, 19. Jänner 2024, von 16:00 bis 19:00 Uhr und 
	 Samstag, 20. Jänner 2024 von 9:00 bis 13:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 59,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Mag. Beatrix Kastrun 

Juristin,  
Dipl. Mediatorin,  
Unternehmensbera-
terin, Syst. Organi- 
sationsberaterin,  
Absolventin der 
Psychotherapie-
Ausbildung nach 
Heidelberger Schule

ONLINE- 
SEMINAR
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 436

LANGLAUFEN FÜR GENIESSER/INNEN

INHALTE	 Freitag: Klassische Technik
	 Samstag: Skating-Technik
	 Abschlusswanderung (ev. Aussichtswarten Moldaublick/Alpenblick)

	 Bitte nehmen Sie Ihre eigene Langlaufausrüstung mit!

	 Skatingschi, Schuhe (bitte Schuhgröße angeben!) und Stöcke können direkt vor 
	 Ort im Schiverleih Haderer besorgt werden.

	 Bitte geben Sie bei der Anmeldung bekannt, ob Sie Leihschier benötigen!

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Ulrichsberg/Langlaufzentrum Schöneben,
	 Nächtigungsmöglichkeit: (Zimmer müssen selbst organisiert werden)
	 •	Gästehaus in da Wiesn, Ulrichsberg, Tel.: 0680 24 24 152
	 •	Biobauernhof Gollner, Ulrichsberg, Tel.: 0664 12 24 395
WANN	 Freitag, 2. Februar 2024, 13:30 Uhr bis Samstag, 3. Februar 2024, 16:00 Uhr 
	 Treffpunkt: 13:30 Uhr, SMS Ulrichsberg
	 Gemeinsame Fahrt ins Langlaufzentrum Schöneben (www.boehmerwaldarena.at)

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 59,– (inkl. Gebühr für Loipenbenützung)

LEITUNG
Georg Pröll

Staatl. geprüfter  
Langlauflehrwart
Lehrer an der SMS 
Ulrichsberg

Fo
to

: p
riv

at
 

SEMINAR 437

ARGUMENTIEREN IM KLASSENRAUM 
UND DARÜBER HINAUS

INHALT	 „Argumente benötigt man, um Aussagen zu begründen.“

	 Doch das eigentliche Ziel ist es, dem Gesprächspartner die Sichtweise nachvollziehbar  
aufzuzeigen und ihn bestenfalls davon zu überzeugen.

	 Der Berufsalltag einer Lehrkraft ist voller Situationen, in denen sie diese Sichtweisen und 
Werte vertreten muss – sei es bei Schüler/innen, aber auch gegenüber Eltern oder den 
Lehrerkolleg/innen. 

	 Mithilfe dieses Seminars lernen Sie:
	 •	Worauf es bei einer erfolgreichen Argumentation ankommt.
	 •	Wie Sie eigene Argumente richtig aufbereiten / wie Sie auf Gegenargumente  

punktgenau reagieren.
	 •	Wie Sie in einer Diskussion stets die Übersicht behalten.

WO	 Bildungshaus St. Magdalena, Linz
WANN	 Samstag, 3. Februar 2024, 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	104,– (inkl. Verpflegungskosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Martin Windischbauer

MS-Lehrer, Coach
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 439 

MEDITERRANE KÜCHE

INHALT	 Weniger ist mehr. So oder so ähnlich könnte das Motto der mediterranen Küche lauten. 

	 Wenige, dafür aber umso hochwertigere Lebensmittel und Zutaten machen ein echtes 
italienisches Festmahl, Fischgerichte zu einem wahren Hochgenuss. Selbstgemachte Pasta, 
mit frischen Kräutern verfeinerte Saucen, ein paar Spritzer Olivenöl und etwas Meersalz – 
schon hat man ein lecker-leichtes mediterranes Gericht gezaubert. Wir weihen Sie in die 
Geheimnisse der Mittelmeerküche ein und nehmen Sie mit auf eine kulinarische Reise.

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Berufsschule Altmünster
WANN	 Samstag, 13. April 2024, 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	110,–	 (inkl. Unterlagen, Aperitif, Menü und Getränke)

LEITUNG
Helmut Schinwald

Berufsschullehrer an 
der BS Altmünster
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SEMINAR 438

„WOZU“ STATT „WARUM“
FÜHREN MACHT SINN

INHALT	 Eine Arbeit, die wir als sinnerfüllt erleben, die uns zufrieden macht – wer wünscht sich das 
nicht? Und doch gibt es viele Menschen, die sagen würden: „Ich mach das hier nur für Geld!“ 
– und doch wollen wir alle spüren, dass unser Tun einen „Unterschied macht“: für unsere 
Schüler/innen, für die Schule, für uns selbst … Und jetzt kommt die Lehrkraft ins Spiel: 
sie hat Einfluss darauf, wie die Schüler/innen und Eltern ihre Schule erleben, wie sie ihren 
Gestaltungsspielraum nutzt und wieviel „Sinnerleben“ es in ihrer Schule gibt.

	 •	Bestandsaufnahme aus der persönlichen Sicht der Teilnehmer/innen
	 •	Wie macht man einen „Unterschied“, der einen „Unterschied macht“?
	 •	Sinn-Matrix: Bausteine einer „guten Arbeit“
	 •	„Mach du das mal“ – der Sinn von Delegieren und Loslassen
	 •	Spiralen: nach oben oder nach unten?	 •	Ein Team, das Sinn macht
	 •	Die Lehrkraft: der „Energiebroker“	 •	Motivationsfaktoren, die Sinn machen

WO	 Hotel Alpenblick, Kirchschlag
WANN	 Freitag, 8. März 2024, 16:00 Uhr bis Samstag, 9. März 2024, 16:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	120,– (inkl. Aufenthaltskosten)
	 Zusätzlich, wenn gewüncht:
	 DZ mit Frühstück	 €	 59,–
	 EZ mit Frühstück	 €	 76,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 

LEITUNG
Mag. Beatrix Kastrun 

Juristin, Mediatorin,  
Unternehmensbera-
terin, Syst. Organi- 
sationsberaterin,  
Absolventin der 
Psychotherapie-
Ausbildung nach 
Heidelberger Schule
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 440

STICKEN
KREATIVES MIT NADEL UND FADEN

INHALT	 •	Fädle den Faden in die Nadel, stich durch den Stoff und gestalte!
	 •	Mit dem Erlernen von nur einigen Stichen ist der kreativen Anwendung fast keine  

Grenze gesetzt.
	 •	Du stickst auf Stoff, Leder, Filz, Papier oder sogar Holz.
	 •	Egal, ob du fadengebunden oder frei stickst.

	 Aus dem Seminar mitnehmen kannst du viele Ideen für den textilen Unterricht im Fach  
Technik und Design an Volksschule und Mittelschule.

WO	 VS Weißkirchen a.d. Traun, Gemeindeplatz 3, 4616 Weißkirchen
WANN	 Donnerstag, 18. April 2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	  29,– (inkl. Materialkosten)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Andrea Dämon
Lehrerin für  
Werkerziehung

Christine Schmidhuber
Pensionierte Lehrerin 
für Werkerziehung
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SEMINAR 441 

LINZER FRIEDHOFSGESCHICHTE(N) UND 
BARBARAFRIEDHOF

INHALT	 Der Linzer Friedhof befand sich über Jahrhunderte auf Wanderschaft: zuerst beim Schloss, 
dann bei der Stadtpfarrkirche, beim Taubenmarkt und an der Landstraße bis zum heutigen 
Endpunkt am Barbarafriedhof.

	 Bitte beachten: Wir werden nach der Station bei der Stadtpfarrkirche mit der Straßenbahn bis 
zur Unionkreuzung fahren und dann zum Barbarafriedhof gehen. Dort möchte ich Ihnen eine 
Auswahl von Gräbern näher erläutern.

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Treffpunkt: Altes Rathaus, Hauptplatz Linz
WANN	 Freitag, 19. April 2024, 15 Uhr bis 17:15 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 14,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 

LEITUNG
Sigrid Leeb

Staatlich geprüfte 
Fremdenführerin
Austria Guide
MS-Lehrerin
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024
STARKER BERUF.
STARKE VERTRETUNG.

SEMINAR 442 

MEMORIAL MAUTHAUSEN

INHALT	 Ins ehemalige Konzentrationslager Mauthausen und seine über vierzig Außenlager wurden 
ungefähr 190 000 Häftlinge deportiert. Der Rundgang führt über den heutigen Denkmalpark 
ins eigentliche Lager hinein. Im Denkmalpark werden einige ausgewählte Denkmäler näher 
erklärt. Im Lager werden die (Über-) Lebens- und Arbeitsbedingungen geschildert, ein Teil  
der Führung wird auch der „Mühlviertler Hasenjagd“ gewidmet werden. 

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

WO	 Treffpunkt: Eingang beim Besucherzentrum Memorial Mauthausen
WANN	 Freitag, 26. April 2024, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 14,–

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 

LEITUNG
Sigrid Leeb

Staatlich geprüfte 
Fremdenführerin
Austria Guide
MS-Lehrerin
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LEITUNG
Christoph Wallner, BEd

MS-Lehrer, Lehrender 
an der PH-Linz 
und Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragter 
beim Roten Kreuz OÖ 
und JRK OÖ

SEMINAR 443

ERSTE-HILFE-KINDERNOTFALLKURS

INHALT	 ERSTE HILFE ist EINFACH! :)
	 Jeder Mensch kann einmal in die Situation kommen, Erste Hilfe zu benötigen und ist dann 

darauf angewiesen, dass ein Ersthelfer zur Stelle ist. Je mehr Menschen Erste Hilfe leisten 
können, desto größer wird diese Chance.

In diesem 8-stündigen Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs hat die Wiederholung, Festigung 
des bereits Erlernten und das Erlernen weiterer wichtiger Erste-Hilfe-Maßnahmen höchste 
Priorität. Notwendige Kenntnisse, um in lebensbedrohlichen Notfällen die lebensrettenden 
Sofortmaßnahmen durchführen zu können, werden theoretisch vermittelt und durch praktische 
Übungen gefestigt.

	 Schwerpunkte des Kurses:
	 •	Wie erkennt man lebensbedrohliche Situationen?	 •	Atem- und Kreislaufstillstand
	 •	Unfälle im Wasser mit Bewusstlosigkeit	 •	allergischen Reaktionen
	 •	Bienenstich	 •	...

	 Beim Leisten von Erster Hilfe können Sie nichts falsch machen, außer nicht zu helfen!

WO	 Brucknerschule Linz – Private Mittelschule Linz des Vereins für Franziskanische Bildung
WANN	 Samstag, 27. April 2024, 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 35,– (Inkl. Fibel und Zertifikat vom Roten Kreuz)

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden. 
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SEMINARPROGRAMM 2023/2024

SEMINAR 444

HAFENTOUR MIT DEM SEGWAY

Segway-Fahren ist schnell erlernt. Schulung und Probefahrten in den Höfen des Alten Rathauses dauern 
etwa 30 Minuten – dann sind Sie fit für die Tour.

INHALT	 Fast immer am Wasser schweben wir die Donau entlang flussabwärts. Wir erkunden 
den Winterhafen, durchfahren ruhige Wohnsiedlungen und kommen zu den Neubauten 
der „Hafencity“, wo ein neuer Stadtteil am Hafen entsteht. Kurz darauf erreichen wir den 
Handelshafen, der mit seinen 200 Graffitis von Künstlern aus 30 Nationen internationale 
Berühmtheit erlangt hat.

	 Nach einer kleinen Pause fahren wir am Zeitkultur-Zentrum „Posthof“ vorbei – wieder in 
Richtung Donau und überqueren den Strom auf der neuen Eisenbahnbrücke mit ihren  
großzügigen Radwegen.

	 Nun geht es wieder flussaufwärts. Wir fahren durch Alt-Urfahr an den Badestränden entlang 
und gelangen schließlich über die Nibelungenbrücke zurück zum Alten Rathaus.

ANMERKUNG An diesem Seminar können auch (Ehe)Partner/innen teilnehmen!

BITTE MITBRINGEN Gutes Schuhwerk, mehr Kleidung als Sie denken – im Fahrtwind kann es kühl  
	 werden (es gibt eine Tasche am Segway)

TEILNEHMERZAHL maximal 10

WO	 Treffpunkt: Linz, Altes Rathaus, Hauptplatz 1
WANN	 Samstag, 25. Mai 2024, 13:00 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	 49,–

LEITUNG
geprüfter Fremden-
führer, Tourguide

SEMINAR 445

AUS DER PRAXIS:
TIPPS FÜR NEUE LEITER/INNEN

INHALT	 •	Hilfestellungen für den Schulbeginn
	 •	Tätigkeiten während des Schuljahres: Meldungen, Termine, Büroorganisation
	 •	Dienstrechtliche Grundlagen
	 •	Der Umgang mit dem PC in Bezug auf Gesetze, Erlässe usw.
	 •	Krisenmanagement: mehr als nur Corona
	 •	Checklisten für das Schuljahr: Schritt für Schritt für jeden Monat

WO	 Bildungshaus St. Magdalena, Linz
WANN	 Freitag, 28. Juni 2024, 16:00 Uhr bis Samstag, 29. Juni 2024, 15:00 Uhr

KOSTEN	 Seminargebühr	 €	128,–
	 Zusätzlich, wenn gewünscht:
	 EZ mit Frühstück ca. €	 68,–	exkl. Ortstaxe

HINWEIS	� Der Kurs kann laut Bildungsdirektion für OÖ als Fortbildung im Sinne des LDG angerechnet werden.

LEITUNG
Mag. Stefan F. Pirc, 
MBA MPA BEd

Schulqualitätsma-
nager
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ANMELDEBEDINGUNGEN

ANMELDUNG
	 •	Anmeldeformular senden an: CLV, Stifterstraße 23, 4020 Linz, oder
	 •	per E-Mail: office@clv.at oder
	 •	über die Homepage: www.clv.at

	 Jede schriftlich eingelangte Anmeldung gilt als verbindlich!

AUSKÜNFTE
Petra Praschesaits – CLV-Seminarorganisation
Tel.: 0732 71 88 88-104
E-Mail: petra.praschesaits@bildung-ooe.gv.at

Birgit Hofbauer – Sekretariat des CLV
Tel.: 0732 77 68 67-20
E-Mail: office@clv.at

ANMELDESCHLUSS
Die Anmeldungen werden nach Eingangsdatum gereiht. Der Anmeldeschluss ist spätestens 
3 Wochen vor dem jeweiligen Seminar. Bei Nichtzustandekommen eines Seminars werden die 
Teilnehmer/innen rechtzeitig vor Seminarbeginn informiert.

SEMINARGEBÜHR
Die Einzahlung der Seminargebühr und der Aufenthaltskosten hat rechtzeitig vor  
Seminarbeginn zu erfolgen. (Raiffeisenlandesbank IBAN: AT76 3400 0000 0552 7221,  
BIC: RZOOAT2L lautend auf CLV-Seminare. Bitte geben Sie bei der Einzahlung die 
Seminarnummer an!) Sollte der CLV aus irgendwelchen Gründen gezwungen sein, ein Seminar 
abzusagen, wird die bereits geleistete Seminargebühr zurückbezahlt.

SEMINARHOTEL
Die Zimmerreservierungen werden laut Anmeldung vom CLV-Büro durchgeführt! Die 
Aufenthaltskosten werden über den CLV verrechnet. Die Nächtigungskosten sind entweder im 
jeweiligen Seminarhotel (Hotel Alpenblick) zu begleichen oder werden über den CLV verrechnet 
(Bildungshaus St. Magdalena).

STORNOGEBÜHR
Erfolgt eine Abmeldung einer Teilnehmerin/eines Teilnehmers erst in den letzten beiden 
Wochen vor Seminarbeginn oder erscheint die/der verbindlich angemeldete Teilnehmer/in  
nicht beim Seminar, so wird eine Bearbeitungsgebühr von EUR 25,– einbehalten. 
Zimmerstornierungen sind mit dem Quartiergeber abzuklären.

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG
	 Die Teilnehmer/innen erhalten eine Teilnahmebestätigung.

HINWEIS 
	 Informationen zum Datenschutz finden Sie unter www.clv.at
	 Der CLV übernimmt für Satz- und Druckfehler keine Haftung!
	 Alle Seminare sind ausschließlich für CLV-Mitglieder!
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HOTEL ALPENBLICK
Familie Raml
Rohrach 8
4202 Kirchschlag bei Linz
Tel.: 07215 22 48
E-Mail: info@hotelalpenblick.at
Homepage: www.hotelalpenblick.at

VS WEIßKIRCHEN
Gemeindeplatz 3
4616 Weißkirchen an der Traun
Tel.: 07243 562 21
E-Mail: s418231@schule-ooe.at
Homepage: http://joomla.eduhi.at/vs.weisskirchen

VILLA SEILERN VITAL RESORT
Tänzlgasse 11
4820 Bad Ischl
Tel.: 06132 24132
E-Mail: office@villaseilern.at
Homepage: www.villaseilern.at

BRUCKNERSCHULE, LINZ
Private Mittelschule Linz des Vereins für 
Franziskanische Bildung
Brucknerstraße 8
4020 Linz
Tel.: 0732 343 005
E-Mail: brucknerschule@eduhi.at
Homepage: www.brucknerschule.at

IMPRESSUM
Christlicher Lehrerverein für OÖ (CLV)
Stifterstr. 23
4020 Linz
Tel.: 0732 77 68 67
E-Mail: office@clv.at 
www.clv.at

ZUSAMMENSTELLUNG
Petra Praschesaits
CLV-Seminarorganisation
petra.praschesaits@bildung-ooe.gv.at

SEMINARHÄUSER

BILDUNGSHAUS ST. MAGDALENA
Schatzweg 177
4040 Linz
Tel.: 0732 25 30 41-0
E-Mail: office@sanktmagdalena.at
Homepage: http://sanktmagdalena.at

BERUFSSCHULE ALTMÜNSTER
Ebenzweierstraße 26
4813 Altmünster
Tel.: 0732 7720-35000
E-Mail: bs-altmuenster.post@ooe.gv.at
Homepage: www.bs-altmuenster.ac.at

BACKEN IM ATELIER
Lacknerstraße 15
4600 Wels
Tel.: 0676 6600713
E-Mail: helmut.hipfl@liwest.at
Homepage: www.backen-im-atelier.at

IMPRESSUM
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Ich melde mich verbindlich für folgendes Seminar an:

Seminar-Nr.

Seminar-Titel

Vorname und Nachname

Straße

PLZ/Ort

Tel.-Nr./Handy-Nr.

Schule

E-Mail

Zimmerwunsch	 Einzelzimmer

	 Doppelzimmer

	 kein Zimmer

Ich nehme an diesem Seminar auf eigene Verantwortung teil und akzeptiere mit meiner Unterschrift die Teilnahmebedingungen!

Achtung: Ausschließlich CLV-Mitglieder können an CLV-Seminaren teilnehmen!

Datum	 Unterschrift

ANMELDUNG	 E-Mail	 office@clv.at 

Kopiervorlage

SEMINARANMELDUNG

(nur bei 
mehrtägigen 
Seminaren!)
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